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	Opisy tras rowerowych 

do dotacji 

„Nie siedź w Donu, jedź z nami” 2026
	          [image: image2.emf]


Opisy pięciu tras rowerowych nie oznakowanych w terenie z załączonymi mapkami z przebiegiem.
1. Zielona Góra CRS - Cigacice,
2. Zielona Góra CRS - Stary Kisielin – CRS,

3. Zielona Góra CRS - Las Odrzański – CRS,

4. Zielona Góra CRS-- Łężyca - CRS
5. Zielona Góra CRS – Przy;ep – CRS. 

Ad.1.  Zielona Góra CRS - Cigacice, łączna długość proponowanej trasy 24 km.

Początek wycieczki przy CRS ul. Sulechowska, przejazd ścieżką rowerową do Cigacic i powrót ta samą trasą do miejsca wyjazdu.
Opis krajoznawczy

Start z przed Centrum Rekreacji Sportowej przy ul. Sulechowskiej w Zielonej Górze, trasa przez całą długość przebiega po ścieżce rowerowej, Szczególną ostożność należy zachować przy pokonywaniu przejazdu przez Trasę Pólnocną,  drogę prowadzącą na Strefę Aktywności Gospodarczej „Spalony Las”, przy wyjeździe z Zawady przy przekraczaniu drogi na Jany i za ok 1,5 km, zjazdu na Stożne.
Na trasie pomiędzy Zawadą a Cigacicami znajdują się dwa miejsca odpoczynku z kluczami do ewentualnych napraw sprzętu.
Chynów dawna wieś, od 1962 roku dzielnica Zielonej Góry położona w Niecce Chynowskiej z łagodnym mikroklimatem, sprzyjającym w przeszłości uprawie winorośli, na niewielkich pagórkach wokół zabudowań. Znana również z przedwojennego wydobycia węgla brunatnego w niewielkiej kopalni odkrywkowej wis a wi lokalnego cmentarzyka, z której następnie wydobywano piasek do celów budowlanych a po powstaniu strefy przemysłowej zaadoptowany na zbiornik zrzutu wody deszczowej z tej strefy.
Przez las sosnowy uzupełniany o liczne nasadzenia, brzozy  dębu i buczyn i ostatnio w skromniejszym stopniu o nasadzenia modrzewia i lipy docieramy do Zawady dawnej wsi zaopatrującej wraz z Krępą i Chynowem miasto Zielona Góra w produkty rolne, a obecnie od 1.01.2015 roku dzielnica Zielonej Góry z zachowanym sołectwem.
Przejazd pomiędzy Zawadą a Cigacicami to malownicza trasa częściowo wzdłuż szosy (dawnej S3), ale głownie wśród pól, obfitej roślinności, zwłaszcza jesienią pięknie przebarwionej. Na wchód o naszej trasy wśród pól w dawnych czasach znajdował się koścóll graniczny, który nie zachował się do naszych czasów, miejsce to upamiętnia spotych rozmiarów głaz. Miejsce to można odnaleźć przemieszczając się po walach przeciwpowodziowych na wschód wzdłuż lewego brzegu Odry. Ale to już propozycja na inną wycieczkę.
Przejazd po zabytkowym, 100 letnim, niedawno remontowanym moście  na Odrze odbywa się w ruchu wahadłowym regulowanym sygnalizacją świetlną. Przed mostem tablica informująca o dacie zdobycia podczas drugiej wojny światowej i informacja o istniejącej ścieżce historycznej wzdłuż poniemieckich bunkrów, elementów umocnień nadodrzańskich.
Cigacice, niegdyś prężnie funkcjonująca miejscowość z portem rzecznym, licznymi małymi zakładami jako ciekawostka, produkującymi czekoladę i cukierki. Uznawana wraz z Górzykowem za miejscowość wczasową z licznymi winnicami, obecnie odtwarzanymi. Współcześnie Cigacice to Galary z portem i miejscem biwakowania, pięknie odnowionym bulwarem nadrzecznym i portem jako przystań-marina. Miejscowość malownichu usytuowana na wzgórzach nad doliną Odry z widokiem na południe, na równinę nadodrzańska i panoramę Zielonej Góry.
Powrót tą samą trasą do miejsca rozpoczęcia wędrówki.

Ad.2. Zielona Góra CRS - Stary Kisielin – CRS, łączna długość proponowanej trasy 24 km.

Początek wycieczki przy CRS ul. Sulechowska, przejazd głównie leśnymi duktami do pałacu w Starym Kisielinie, Przytoku i powrót leśnymi duktami, przez Chynów do miejsca wyjazdu.

Opis krajoznawczy

Start z przed Centrum Rekreacji Sportowej przy ul. Sulechowskiej w Zielonej Górze, trasa głownie przebiega leśnymi duktami o utwardzonej nawierzchni częściowo po trasach biegowych i obok Rezerwatu z tańczącymi sosnami, obok Parku Poetów ze zmiennym geologicznie ukształtowaniem terenu (wzgórza i doły powyrobiskowe po wydobyciu gliny), przejazd pod wiaduktem przed oś. Pomorskim, linią kolejową, oś. Mazurskim i bocznymi uliczkami Starego Kisielina pod pałac, który po przeniesieniu archiwum i generalnym remoncie został przekazany na cele kulturalne. Dalej przez dzielnicę Starego Kisielina- Zatorze, w stronę Przytoku, obok Lecznicy dla dziko żyjących zwierząt i miejsca odpoczynku z tablicami edukacyjnymi przy leśniczówce Kisielin. Dalej szosą asfaltową przez las do Przytoku z godnym odwiedzenia parkiem przypałacowym i zabytkowym pałacem,. Warto zatrzymać się w restauracji Stodoła lub nad stawkiem na miejscu odpoczynku z miejscem do glinowania. W miejscowości sklep, pole golfowe i malownicze usytuowanie miejscowości co stanowi jej atrakcyjność turystyczną. Dalej leśnymi duktami przez las głównie sosnowy z domieszką robinii akacjowej przejściem pod obwodnicą do Chynowa, przy Strefie Aktywności Gospodarczej „Spalony Las” j ścieżką rowerową pod CRS. .
Ad. 3. Zielona Góra CRS - Las Odrzański – CRS, łączna długość proponowanej trasy 25 km.

Początek wycieczki przy CRS ul. Sulechowska, przejazd ścieżką rowerową do Cigacic i powrót ta samą trasą do miejsca wyjazdu.

Opis krajoznawczy

Start z przed Centrum Rekreacji Sportowej przy ul. Sulechowskiej w Zielonej Górze, trasa przez całą długość przebiega po ścieżce rowerowej, Szczególną ostożność należy zachować przy pokonywaniu przejazdu przez Trasę Pólnocną,  drogę prowadzącą na Strefę Aktywności Gospodarczej „Spalony Las”, przy wyjeździe z Zawady przy przekraczaniu drogi na Jany i za ok 1,5 km, zjazdu na Stożne.

Na trasie pomiędzy Zawadą a zjazdem na Stożne znajduje się miejsce odpoczynku z kluczami do ewentualnych napraw sprzętu.

Do drogi na Stożne trasa jak w opisie wycieczki do Cigacic. Przy drodze na Stożne należy z zachowaniem środków ostrożności bezpiecznie skęcić na zachód (w lewo) na polna drogę gruntową i za znakami pieszego szlaku turystycznego, koloru żółtego, jechać do obrzeży Lasu Odrzańskiego planowanego rezerwatu przyrody.
Rezerwat „Zielonogórski Las Odrzański” to największy rezerwat przyrody w województwie lubuskim o pow. Ok. 530 ha. To miejsce występowania 140 gatunków ptaków, jest niezwykle cenny przyrodniczo obejmuje cztery duże starorzecza Odry, dawne zakola meandrującej rzeki przed jej regulacją. Po zwiedzaniu rezerwatu powrót drogą asfaltową bez ścieżki rowerowej, z zachowaniem ostrożnoći do Krępy i Chynowa pod miejsce rozpoczęcia Wędrówki.
Ad. 4. Zielona Góra CRS-- Łężyca – CRS, łączna długość proponowanej trasy 15 km.

Trasa: Zielona Góra CRS, Chynów, oś Kolorowe, Łężyca, Oś. Czarnkowo, Trasa Północna, Centrum Rekreacyjno Sportowe..
Opis Krajoznawczy

Początek wycieczki przy CRS ul. Sulechowska, przejazd ścieżką rowerową do Chynowa do ul. Grzybowej, Truskawkowej i na Łężycką, wzdłuż oś. Kolorowego leśnymi duktami po utwardzonej nawierzchni do Łężycy nieopodal oś. Czarkowo. Dawna wieś od 2015 roku jest dzielnicą Zielonej Góry z ciekawszych zabytków posiada zabytkową XVIII wieczną, drewnianą dzwonnicę na lokalnym cmentarzu. Domy szachulcowe z przełomu XVII i XIX wieku. Pełnym zadumy miejscem jest usytuowany od 2008 roku na dwóch arach w centrum miejscowości skwer kresowy na którym znajdują się tablice upamiętniające ofiary ludobójstwa, replika wagonu kolejowego, mozaika mapy kresów. 11 lipca każdego roku podczas obchodów Narodowego Dnia Pamięci Ofiar Ludobójstwa odbywają się na nim uroczystości.
Z Łężycy powrót do zielonej Góry leśnymi duktami do Trasy Północnej i ścieżką rowerową do CRS przy ul. Sulechowskiej.
Ad. 5. Zielona Góra CRS – Przylep – CRS. Długości  trasy 16 km
Opis krajoznawczy.
Początek wycieczki przy CRS ul. Sulechowska, przejazd ścieżką rowerową do Chynowa, na początku miejscowości na rozwidleniu jedziemy prosto ul. Poznańską i skręcamy w  ul. Bukową przejeżdżamy ul. Truskawkową, dalej jedziemy Bukową, obok MOR Srebrna Polana na Oś. Czarkowo i dalej lasami na Lotnisko Zielona Góra Przylep. Jest to cywilne lotnisko sportowe Aeroklubu Ziemi Lubuskiej funkcjonuje w obecnej lokalizacji od lata 1957 roku Wcześniej bezpośrednio po II wojnie światowej funkcjonowały inne lokalizacji między innymi koło Ochli i Droszkowa. Stacjonują na nim helikoptery Lotniczego Pogotowia Ratunkowego. Ciekawostką jest organizowanie tras narciarskich dla biegaczy z uprzątniętego z płyty lotniska śniegu.

Powrót przez oś Na Olimpie leśnymi duktami o utwardzonej powierzchni, wzdłuż Trasy Północnej przejazd na ścieżkę rowerową i powrót na miejsc wyjazdu - CRSu.  
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